Beratungszentrum fur Paar-, Familien-,
Erziehungs- und Lebensfragen

Kontakt und Information

Tel. 0461 - 480 83-26
beratungszentrum-flensburg@diakonie-slfl.de

www.kirchenkreis-schleswig-flensburg.de

Unsere Biirozeiten
Mo. bis Fr. 09.00 - 11.00 Uhr
Di. 17.00 - 18.00 Uhr

Ansprechpartnerinnen
Christiane Brullke

Christiane Weickert-Antoni

Dipl.-Psychologin
Teamassistentin

Das Team der freiwillig engagierten Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter

Rudiger Borcherding, Ingrid Christensen, Anke Deutsch,
Margrit Hardt, Ortrun Jost, Renate Kroger, Inken Liders,
Burkhard Seidler, Angelika Stracke und Carolin Thomsen

bringt folgende Qualifikationen mit:

Heilpraktiker/-in fur Psychotherapie, Familientherapeut/-in,
Mediator/-in BAFM, Personenzentrierte Berater/-in, Syste-
mische Berater/-in, Trauerbegleiterin

DarUber hinaus bringen wir alle personliche und beruf-

liche Erfahrungen mit, die sich in der Beratungsarbeit als
hilfreich erweisen.

Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter unterliegen der
Schweigepflicht.

Stand: 09/2019

Beratungsangebote des
Diakonischen Werkes in Flensburg
Im Johanniskirchhof 19 / 19a in Flensburg:

e Verwaltung / Sekretariat .................. Tel. 0461-480 83 21/20
* Diakoniepastor.........ocouvvvvvniniiennn, Tel. 0461-480 83 030
* GesChaftsfuhrung......ccoeveeerircininineee. Tel. 0461-480 83 22

* Beratungszentrum flir Paar-,
Familien-, Erziehungs- und
Lebensfragen.......cccocveveviniscccenn, Tel. 0461-480 83 26
¢ Bundesstiftung ,Mutter und Kind*“..... Tel. 0461-480 83 26
» Schwangerschaftskonfliktberatung ... Tel. 0461-480 83 26

* Mobbingberatung .....c.c.cccocveeivrinnan Tel. 0461-480 83 26
o Kurenvermitthung......ccoeeevvveieieeiiennn Tel. 0461-480 83 10
e Einzelfallnilfe.......cooieciiinie, Tel. 0461-480 83 24
* Migrationsfachdienst.........c.ccccevevnae. Tel. 0461-480 83 15

................................................................ Tel. 0461-480 83 17
* Sozial- und Schuldnerberatung....... Tel. 0461-480 83 14
* Straffélligenhilfe

und Schuldnerberatung..........c......... Tel. 0461-480 83 13
* Betreutes Wohnen......ccoevvvvicnnne. Tel. 0461-480 83 18
e Tater-Opfer-Ausgleich ..o Tel. 0461-480 83 16
e Tagestreff fir Wohnungslose............ Tel. 0461-480 83 23
* Unabhangige freiwillige

RUckkehrberatung.......ccocoeevveeicnne. Tel. 0461-480 83 29

* \Vermittlungstelle in gemeinnutzige
Arbeit statt Ersatzfreiheitsstrafe........ Tel. 0461-480 83 11
................................................................ Tel. 0461-480 83 12

Heiligengeistgang 4 - 8 in Flensburg
* Die Treppe: Beratungsstelle fur Frauen
in besonderen Lebenslagen........... Tel. 0461-2 36 32

Auf dem Flensburger Bahnhof, Bahnsteig 1
* BahnhofsmisSion ......cccooveeeieiennene. Tel. 0461-2 58 45

Q
Q
=X
5B
OF
o B
SR
<
o.
@
Sk
@
oy

Diakonisches Werk
Evangelisch-Lutherischer
Kirchenkreis Schleswig-Flensburg

Beratungszentrum

fur Paar-, Familien-,
Erziehungs- und
Lebensfragen




Wir bieten Unterstiutzung bei Lebens-
fragen, wie z. B.

e Familienkonflikten

* Erziehungsanliegen

* Ehe- und Partnerschaftsfragen

* Trennungs- und Scheidungsanliegen

e der Bewaltigung von Lebenskrisen

e Trauer

* Schwierigkeiten am Arbeitsplatz

« der Uberbriickung bis zum Beginn einer Therapie

* Problemen mit den Eltern

* und allen anderen Situationen, in denen UnterstUt-
zung gut tut

Sie konnen zu Gesprachen kommen

e alleine

e mit dem Partner / der Partnerin
e mit lhren Kindern

* mit der ganzen Familie

* mit Kolleginnen oder Kollegen
* mit Freundinnen und Freunden

fotolia©Robert Kneschke

Die Losung lieg
iIm Menschen selbst

(Carl Rogers)

Wir sind fir jeden da, unabhangig von
Alter, Konfession oder Weltanschauung.

Wer sind wir?

Das Beratungszentrum wurde 1972 mit dem Ziel
gegrundet, an Gesprachstherapie interessierte Men-
schen zu schulen, so dass sie andere psychologisch
beraten kdnnen.

Wir sind ein Team aus freiwillig engagierten Berate-
rinnen und Beratern mit vielfaltigen beruflichen Hin-
tergrinden sowie einer psychologischen Fachkraft,
unterstutzt von einer Teamassistentin.

Wie arbeiten wir?

Wir unterstlizten Sie dabei, eine flr Sie stimmige Lo6-
sung zu finden und achten dabei besonders auf lhre
Starken.

Dafur nutzen wir Erkenntnisse aus verschiedenen
beraterisch-therapeutischen Richtungen, wie z. B. der
personenzentrierten und der systemischen Beratung.

Ein erstes Gesprach wird moglichst innerhalb von
2 Wochen vereinbart. In diesem Vorgesprach schil-
dern Sie Ihr Anliegen und wir Uberlegen mit Ihnen,
welche Moglichkeiten der Unterstitzung es flr Sie
gibt. Bei Bedarf konnen weitere Termine verabredet

werden; in der Regel bieten wir so viele Gesprache an

wie notig sind, um Ihre Situation zu verbessern.

Ein Beratunsgesprach dauert ca. 50 Minuten.

Wir bieten auBBerdem an:

e Terminvereinbarung fur die Mobbingberatung.
Die Mobbingberatung wird von Dipl.-Pad.
Anke Tensfeldt im Beratungszentrum durch-
gefuhrt. Trager ist der Kirchliche Dienst in der
Arbeitswelt (KDA).

* Rechtsberatung fur Klientinnen und Klienten
des Beratungszentrums
Axel Meixner (Rechtsanwalt)

Termine nach vorheriger telefonischer Vereinba-
rung unter der Tel.-Nr. 0461 - 480 83-26

Kosten:

Das Beratungszentrum wird weitgehend aus
Kirchensteuermitteln finanziert. Da diese Einnah-
men nicht mehr ausreichen, bitten wir um einen
Kostenbeitrag, der sich nach Ihrem Einkommen
richtet.

Far Mobbingberatung wird ein Kostenbeitrag von
10,- Euro und fUr Rechtsberatung von 15,- Euro
erhoben. Schulerinnen und Studierende beraten
wir kostenfrei.

Ebenso ist die Erziehungsberatung kostenfrei.



