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GRUSSWORT 3

Liebe Leserin, lieber Leser,
in der diesjahrigen Sommerkirche ging es um Gebete aus aller Welt.

Viele Menschen beten, auch wenn liber das Thema kaum gesprochen wird.
Beim Beten kdnnen wir Gott alles sagen, was uns bewegt: wir kdnnen beten,
wenn wir etwas Schones erleben oder wenn wir danken wollen, aber auch,
wenn etwas Schweres uns beschaftigt oder belastet. Wir kénnen auch fir ande-
re beten, und fiir mich ist all das etwas ganz Wichtiges.

Dabei mussen wir keine komplizierten Worte nehmen, sondern kdnnen mit
Gott genauso reden wie wir auch miteinander reden, und das finde ich schon.
Beim Beten fallen mir manchmal auch Worte aus der Bibel ein, z.B. ,Flirchte
dich nicht, denn ich bin bei dir.“ oder ,Von allen Seiten umgibst du mich und
haltst deine Hand tGber mir.“ Dann erinnere ich mich daran, dass Gott mir schon
ofter geholfen hat, und das gibt mir wieder neue Kraft und Zuversicht fir das,
was vor mir liegt.

Am ersten Sonntag der Sommerkirche ging es um Dietrich Bonhoeffer, fiir den
Beten auch etwas ganz Wichtiges war. Er war Theologe und Pastor und hat zur
NS-Zeit gelebt. Da er sich im Widerstand gegen die Nationalsozialisten und ihre
Judenverfolgung engagiert hat, wurde er spater verhaftet und schlieRlich sogar
hingerichtet. Sein wohl bekanntestes Gebet ist dieses:

Von guten Mdchten wunderbar geborgen erwarten wir getrost,

was kommen mag.Gott ist bei uns am Abend und am Morgen

und ganz gewiss an jedem neuen Tag.

Geschrieben hat er es im Dezember 1944 im Gefangnis, als das Jahr 1945 be-
vorstand und er nicht wusste, was kommen wiirde. Mit diesen Worten wollte
er seine Familie trosten, hat aber auch selbst darin ganz viel Trost gefunden.
Seine Worte “Von guten Machten...” gibt es auch als Lied, das sehr bekannt ist
und das wir auch sehr gerne singen. Denn es erinnert uns daran, dass Gott mit
uns geht und dass er uns niemals allein lasst im Leben.

Mich beruhrt dieses Lied jedesmal. Ich flihle
mich dadurch getragen, und das wiinsche ich §
Euch und Ihnen auch!

Ganz viel Segen wiinscht mit lieben Griil3en
aus der Paulusgemeinde
Ihre/Eure Pastorin Heike Baran
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Gedanken zum Thema Familie
In der Bibel ist die Familie als von Gott gestiftete Gemeinschaft, die auf Liebe,
Respekt und Flrsorge flreinander basiert, definiert. Sie bedeutet Zusammenhalt
und Verantwortung fureinander, auch, wenn das Familienleben von Konflikten und
Herausforderungen gepragt ist oder sein kann.
Die Bibel zeigt die vielfaltigsten Familien und ihr Zusammenleben, aber auch die
daraus entstehenden Probleme. Schon die allererste Familie der Menschheit litt
unter ziemlichen Problemen und Aggressionen. Nachdem Adam und Eva das Pa-
radies verlassen mussten, bekamen sie zunachst zwei Séhne — Kain und Abel.
Kain brachte Abel um ... aus Neid. Denn Gott hatte vermeintlich mehr auf Abels
Opfer geachtet als auf Kains.
Und noch ein Familienzwist: Isaak und Rebekka hatten Zwillingsséhne, die unter-
schiedlicher nicht sein konnten. Esau, der Liebling des Vaters, ein Jager, der Uber
die Felder zog, und Jakob, der Liebling der Mutter ein ,gesitteter Mann*®, der lieber
bei den Zelten blieb. Der Bruderzwist endete erst nach vielen Jahren in einer tra-
nenreichen Aussdhnung.
Und selbst in der Familie Jesu ging es nicht so harmonisch zu wie es dargestellt
wird. Als Maria Josef anvertraute, dass sie schwanger war von dem heiligen Geist
wollte Josef sie heimlich zu verlassen. Josef verldsst Maria dann allerdings doch
nicht und geht mit ihr den Weg in Liebe, trotz aller Unkenrufe anderer Menschen.
Die Bibel betrachtet Familie als einen von Gott gestifteten Schutzraum, der durch
Liebe, Vergebung und gemeinsame Werte zusammengehalten wird. ,Seid aber
untereinander freundliche und herzlich und vergebt einer dem anderen, wie auch
Gott euch vergeben hat in Christus.“ (Epheser 4,32)
Auch in der heutigen Zeit gibt es immer wieder in den Familien Misstrauen und
Unstimmigkeiten. Es wird viel zu oft viel zu wenig auf einander geachtet, zu wenig
mit einander geredet, zu selten aufeinander eingegangen. Konflikte enden viel zu
schnell in Trennung, was besonders tragisch ist, wenn Kinder darunter leiden
mussen. Dabei kann einem die Familie so viel Gutes geben, wenn man zusam-
menhalt und flUreinander da ist...in jeder Lebenslage, in guten und in schlechten
Zeiten.

Ich wiinsche jedem von uns eine liebende Familie, die einen auffangt, wenn es
einem mal nicht so gut geht, die einem neuen Mut fur den nachsten Schritt im Le-
ben gibt, so wie wir sicher sein kdnnen, dass wir immer zu Gottes Familie geho-
ren durfen.

In diesem Sinne wiinsche ich Ihnen und Euch eine schéne Zeit mit vielen guten
Erfahrungen, von Liebe der Familie umfangen und stets guter Begleitung auf allen
Wegen.

lhre und Eure

Suwsanwne Juwgensevv

Vorsitzende des Kirchengemeinderates
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Klangentspannungsabend
Am Freitag, 25. September 2026 und
20. November 2026 jeweils von 19-20 Uhr
finden die nachsten Klangentspannungs-
abende mit Fred Mehl im Gemeindesaal
statt. Wir erleben spharische Klange, die
entspannen und Erholung schenken. Bitte
bringen Sie/bringt eine Unterlage, Decke
und Kissen mit.
Wir bitten um Anmeldung im Kirchenburo
(Tel. 0461/96012 oder E-Mailadresse
buero@pauluskirche-flensburg.de).
Kursentgelt 9 €.

09:00 - 10:30 Uhr Deutschsprachkurs flr Frauen (Fortgeschrittene)
16:15—17:15/17:30 Uhr Pauluskids 1 x Monat (siehe Seite 8)
19:30 Uhr Tischtennis

Montag

Dienstag 15—18 Uhr Offener Kinder— u. Jugendtreff mit dem Team vom

Jugendtreff Weiche
Jeden 1. Dienstag ist Hebammensprechstunde mit Sandra
Kaysen von 12—13 Uhr oder nach terminlicher Vereinbarung

Mittwoch 08:00 bis 09:30 Uhr Deutschsprachkurs fur Frauen (Anfanger) s. S. 6
14:30 Uhr Seniorennachmittag (jeden 2. Mittwoch im Monat) bitte im
Gemeindeburo oder bei Pn. Heike Baran anmelden

Donnerstag 15—17 Uhr Strackel Treff (Stricken und Hakeln)
19:30—21:30 Uhr Chorprobe der Postliedertafel (Mannerchor)

Freitag 15:00—18:00 Uhr Offener Kinder— u. Jugendtreff mit dem Team vom
Jugendtreff Weiche

Samstag 10:30—11:30 Uhr Proben des Kinderchors im Gemeindesaal
ca. alle 2 Monate 13-16 Uhr Kleiderkiste (s. S. 13)


mailto:buero@pauluskirche-flensburg.de
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FAMILIENZENTRUM PAVLVUS
ANGEBOTE

SPRACHKURS
FuUR FRAVEN

Wann? Montags: 9:00-10:30 Uhr
(F
ortgeschrittene B1/B2)

Mittwochs: 08:00-09:30 U
hr
(Anfangerinnen A1/A2)

Wo? Gemeindezentrum Paulus

DiblerstraBe4,

4 Rlm
iterin: Lena Matthiesen
n ',.‘,/1 >

m——— HEBAMMENANGEBOTE

Hebammensprechstunde mit Sandra
Kaysen:

Wann? Jeden 1. Dienstag im Monat
12:00 - 13:00 Uhr
oder nach Termin

Wo? Kita Paulus
Tegelbarg 5
24941 Flensburg

RegelmaBige Mama-Fit Angebote‘ >

Kita
WEFK

Ev.-Luth. Kirchenkreis
Schleswig-Flensburg

BEWEGUNGSKURS

— . ELTERN UND
KINDER \
Wer? Eltern und Kinder von 1-6 Jahren N
Wann? Donnerstags: 15:00-16:30 Uhr :
N

Wo? Kita Paulus
Tegelbarg 5 ’ >
A

Kursleiterin: Jana Petersen o u\ S
L>§

o X
TYILAYTWNY

’ BERATUNG UND
HILFE

Wann? Montags: 12:00-15:00 Uhr } ’

oder nach Termin

Wo? Gemeindezentrum Paulus
DiblerstraBe 4

Kontakt: Lena Matthiesen
Telefon: 0171 3330097
E-Mail: familienzentrum-paulus@evkitawerk.de

T IO T 777177
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WEICHE

woerer <[2Y3 JUGENDTREFF

Du mochtest
dich mit deinen Freunden treffen? Chillen, spielen, schnacken oder
basteln? Dann bist du bei uns genau richtig. Komm in den Rude-Treff!

Dienstags von 15—18 Uhr und freitags von 15 — 18 Uhr

(Am Spielecontainer auf dem Spielplatz oder oben im Gemeinde-
saal der Pauluskirche).

KINDERCHOR der Paulusgemeinde

FUR KINDER AB 6 JAHREN. WER INTERESSE HAT,
MELDE SICH BITTE IM GEMEINDEBURO BEI

(Tel-Nr. s. Riickseite).

GEMEINSAM SINGEN UND SPASS HABEN!

Die Proben finden samstags von 10.30 -
11.30 Uhr im Gemeindesaal statt (aulSer in
den Ferien und bei Offnung der Kleider-
kiste).
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Pauluskids

Liebe Kinder, liebe Eltern,

KIRCH i
wir laden alle Kinder ab ca. 6 Jahren 1x Monat Kiﬁb&g;g
zu den Pauluskids ganz herzlich in unser
Gemeindehaus, Diblerstr. 4, ein!

Verschiedene Mitmachangebote warten auf Euch am:

Montag, 02. November 26, 16.15 — 17.15 Uhr

Bitte meldet Euch dazu im Kirchenbiiro oder bei Heike Baran an
(Kontaktdaten s. Riickseite). Die Teilnahme ist kostenlos und wir
freuen uns auf Euch!

AWHRR

neu Familienklrche

£,

Wir laden alle Kinder zusammen mit ihren Eltern, Geschwis-
tern und/oder GroReltern ganz herzlich zu einem kindge-
rechten Gottesdienst in unser Gemeindehaus, Diblerstr. 4,
ein. Etwa eine halbe Stunde werden wir singen, uns bewe-
gen, eine Geschichte horen...

Der nachste Termin findet statt am Sonntag, den
15. November 2026 um 11.15 Uhr.
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Erntegabensammeln am 02. Oktober 2026

Wir laden alle Kinder ganz herzlich ein, am 02.10.26 mit uns lber die
Rude zu gehen und um Erntegaben zu bitten. Die gesammelten Gaben
sind fur den Erntedankgottesdienst am Sonntag, 4.10.26, 10 Uhr be-
stimmt, aber auch wer am Sonntag keine Zeit hat, ist herzlich willkom-
men, mitzumachen. Wir treffen uns am 2.10. um 15.30 Uhr an der
Pauluskirche. Komm vorbei und mach mit!

Laternelaufen auf der Rude
Am Samstag, 14. November 26, findet nachmittags wie-
der das alljdhrliche Laternelaufen zusammen mit der ®, ¥
Freiwilligen Feuerwehr Innenstadt statt. Treffpunkt ist ang .
der Pauluskirche zum Einsingen und Einstimmen im Ge- a
meindesaal. Zum Redaktionsschluss stand die Uhrzeit,
wann es startet, noch nicht fest. Im Vorjahr war es 17
Uhr. Bitte schauen Sie auf unsere Homepage,
~_ wenn es naherrickt. AnschlieBend laufen wir
Uber die Rude hin zur Feuerwehr an der Eckern-
_as forder LandstraRe, die alles organisiert, die den
Zug begleitet und dort fiir das leibliche Wohl
sorgt Ganz vielen Dank dafiir und herzliche Einla-
dungI

Krippenspielproben ab November

Am Montag, 9. November 26, 16.15 Uhr, starten wir mit den Proben
fiir das Krippenspiel, das wir am Heiligabend auffliihren méchten.
Dazu laden wir alle Kinder ab ca. 5 Jahren ein. Wir treffen uns in unse-
rem Gemeindehaus, Diblerstr. 4, im Gemeindesaal. Wenn |hr Kind
mitmachen mochte, melden Sie es bitte im Kirchenbiiro oder bei Hei-
ke Baran an (Kontakte s. Riickseite). Wir freuen uns auf Euch!
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30. Aug. Gottesdienst bei uns 11. Okt.  Musikalischer Gottesdienst
SO (gem. mit Weiche) SO mit Gesang; Susanne Delfs
10 Uhr  Pastorin Schulze-Késterke 10 Uhr und Sven Rosch

Pastor Wiistefeld

-_ 18. Okt. Gottesdienst i.d. Friedenskir-
SO che Weiche (gem. mit uns)

06. Sept. Gottesdienst mit Abend- 10 Uhr Pastorin Béckers

SO mahl
10 Uhr  Pastorin Heike Baran 25. Okt. Gottesdienst bei uns (gem.

SO mit Weiche)

10 Uhr Pastorin Schulze-Késterke
13. Sept. Gottesdienst

10 Uhr SO mahlsgottesdienst z. Refor-

10 Uhr mationstag i.d. Nikolaikirche
Propstin Lenz, Propstin Gade +
Pastor Dr. Friedrich, St. Nikolai
Chor Flensburg (s. S. 15)

27.Sept. AbendLicht Gottesdienst 01. Nov. Gottesdienst mit Abendmahl
SO in der St. Nikolaikirche SO Pastorin Heike Baran
18 Uhr 10 Uhr

20. Sept. Gottesdienst
SO Pastorin Heike Baran
10 Uhr

08. Nov. Gottesdienst

SO Pastorin Schulze-Késterke
10 Uhr

04. Okt. Familiengottesdienst zum

SO Erntedank fir alle Gene-

10 Uhr  rationen. Die Kinder kom-
men mit Erntegaben
Pastorin Drémann + Team
(s.S.9)

15. Nov. Gottesdienst am Volks-
SO trauertrag
10 Uhr Pastorin Heike Baran

11:15 Familiengottesdienst (s.S. 8)
Pastorin Heike Baran
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November Dezember

22. Nov. Gottesdienst am Ewig- 06.Dez.  Gottesdienst am

SO keitssonntag m. Anzin- SO 2. Advent

10 Uhr den der Kerzen fir die 10 Uhr Pastorin Heike Baran
Verstorbenen

Pastorin H. Baran + Team

29. Nov. Festgottesdienst 500 Jah-

SO re Reformation in Flens-

10 Uhr  burg Bischofin Steen,
Propstin Lenz, Propst
Jacobs, Pastor Dr. Fried-
rich in St. Nikolai; anschl.
Empfang (s. S. 15)

Musikalischer Gottesdienst 11. Oktober 2026

Am 11. Oktober 26, 10 Uhr, findet ein
musikalischer Gottesdienst bei uns
statt.

Susanne Delfs/Gesang und Sven
Rosch/Klavier gestalten diesen
Gottesdienst, auf den wir uns schon
sehr freuen und zu dem wir herzlich
einladen!
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Seniorennachmittag

A Am 2. Mittwoch im Monat von
14.30 — 16.30 Uhr laden wir herzlich zum Seniorennach-
mittag im Gemeindesaal ein. Gemeinsam mit lhnen wol-
len wir Kaffeetrinken und freuen uns auf einen schénen
Nachmittag. Bitte melden Sie sich im Kirchenbdro an.

Seniorenfrihstiick

Am Mittwoch, 07. Oktober 2026, findet
um 9 Uhr das nachste Seniorenfrihstiick im
Gemeindesaal statt, und wir wiirden uns
freuen, Sie/Euch dort zu sehen!

Bitte melden Sie
sich/lhr Euch im Gemeindebdiro an
(Tel. 96012).
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Nachste Verkaufstermine unserer Kleiderkiste am:
24. Oktober und 05. Dezember 2026; jeweils 13 - 16 Uhr
Wir freuen uns auf Sie und Euch!
lhre/Eure Susanne Carstensen und Team

Flohmarktartikel

Rudeforum am 04.11. und 02.12.2026

Am Mittwoch, 04. November 26 und auch am

02. Dezember 26, jeweils um 18.30 Uhr, finden die
nachsten Treffen des Rudeforums bei uns im
Gemeindesaal statt.

Dazu sind alle ganz herzlich eingeladen!
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Bestattet wurde:

NUR IN DER PRINTVERSION!

Taufen und Trauerfeiern
weiterhin moglich!

Taufen und kleinere Trau-
erfeiern kobnnen weiterhin
bei uns im Gemeindesaal
stattfinden, denn zum
Gluck ist der Saal grof3 genug daflr, und daruber
sind wir froh! Wir haben auch schon Taufen und
Trauerfeiern dort gehabt.

Melden Sie sich bitte einfach im Kirchenburo oder
bei Pastorin Heike Baran.
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500 Jahre Reformation in Flensburg

Am 1. Advent 1526 hielt der enemalige = . ... . .. )
Ménch Gerhard Slewart die erste refor- & 3 2" /oin 7 Az,
matorische Predigt in St. Nikolai und das g\/%”%f// //Z%/
veranderte die Kirchengemeinden und & & T /§
unsere Stadt und zog auch weit darliber S
hinaus Kreise.

Anlasslich dieses Jubilaums findet ein
reichhaltiges Programm statt, siehe
www.reformation-flensburg500.de.

:

Wir laden aus diesem Grund herzlich zum Reformationsgottes-
dienst am 31.10.26 und zum 1. Advent nach St. Nikolai ein
(s.S.10und 11).

Der Festgottesdienst am 1. Advent wird von unserer Bischofin Nora
Steen, unseren beiden Propsten Rebecca Lenz und Helgo Jacobs und
Pastor Dr. Marcus Friedrich gehalten. Es singen der Nikolaichor und
die Kantorei St. Jurgen.

AnschlieRend findet ein Empfang des Kirchenkreises statt.
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Evangelisch-Lutherische
Paulusgemeinde
Diblerstr. 4, 24941 Flensburg

Vorsitzende des Kirchengemeinderates
Susanne Jurgensen

Pastorin Heike Baran
Tel. 0461 95145
pastorinbaran@pauluskirche-flensburg.de

Gemeindesekretarin

Corinna Wagner-Knéthig

Tel. 0461 96012, Fax: 0461 4807938
DI 8-11 Uhr + DO 10-13 Uhr
buero@pauluskirche-flensburg.de

Kiisterin, Raumpflege
Susanne Carstensen

Haustechnik
Hans-Joachim Gobel

Senioren
Pastorin Heike Baran

Kinderchor
Susanne Carstensen Tel. 0176 63880399
Melanie Jirgensen Tel. 0174/7427559

Pauluskids
Kirchenbiro Tel.; 0461/96012

Informationen in unseren Schaukaésten,
Facebook und auf unserer Internetseite
www.pauluskirche-flensburg.de

Spendenkonto Pauluskirche
Nord-Ostsee-Sparkasse

IBAN: DE96 2175 0000 0165 9215 52
BIC: NOLADE21NOS

Speichere die Nummer
und schreibe per WhatsApp

04621 96300

. ~110 )

i n.
Fur alle Fragen rund um Kirche, Glauben, Lebe!

Ev. Kindertagesstatte Paulus/Ev.Krippe Paulinchen
Tegelbarg 5, 24941 Flensburg

Leitung: Susanne Petersen Tel. 0461 96792
kita-paulus@evkitawerk.de

Familienzentrum Paulus
Kita-Sozialarbeiterin: Lena Matthiesen
Tel. 0171 3330097
familienzentrum-paulus@evkitawerk.de

Kleiderkiste gut erhaltene Bekleidung zum kleinen
Preis—ftir einen guten Zweck!

Offnungszeiten siehe Schaukasten, Facebook und
www.pauluskirche-flensburg.de

Abgabe von guterhaltener Kleidung DI+DO (zu den
Burodffnungszeiten oder nach Vereinbarung)

Wichtige Adr n fiir Not— und Krisensituationen
Beratungszentrum fiir Erziehungs-, Familien— und
Lebensfragen

Johanniskirchhof 19a, Tel. 0461 4808326
beratungszentrum-flensburg@diakonie-sifl.de
Frauennotruf/Frauenhaus/Frauenberatungsstelle
Nikolaikirchhof 5, 24937 Flensburg

Tel. 0461 90908220

wilma@fin-flensburg.de

Die Treppe

Anlauf- u. Beratungsstelle fir Frauen
Heiligengeistgang 4-8, Flensburg

Tel. 0461 23632

die-treppe@diakonie-slfl.de
Schuldnerberatung

Mirwiker Str. 115 (im Haus der Familie)

Tel. 0461 8693511

info-hdf@dein-ads.de

Haus der Familie

ADS-Beratungszentrum, Selbsthilfekontaktstelle
KiBIS / Seniorenarbeit / Mirwiker Str. 115

Tel. 0461 8695311
info@hausderfamilie-flensburg.de

Telefonische Hilfe und Beratung (Krisen/Notlagen)
Tel. 04621 988404



