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DAS GEISTLICHE WORT

Liebe Gemeindemitglieder!

Haben Traditionen noch einen Sinn? Oder muss alles neu erfunden 
werden?

Zwei Fragen, die beide nicht mit „ja“ oder „nein“ zu beantworten sind: 
Nein, es muss nicht alles neu erfunden werden; vieles ist bereits erprobt 
und bewiesen – aber erstarren dürfen wir auch nicht! Und wenn Traditio-
nen nur noch leere Hülsen sind, dann haben sie keinen Zweck mehr.

Hand aufs Herz: In wieweit verführt uns denn der frische Lebkuchen im 
Kaufmannsregal? Und wann haben wir bereits den ersten Schoko-Ad-
ventskalender gekauft? Die Kaufl eute sagen: wenn der Kunde es kauft, 
bieten wir es an. Und der Kunde fragt: muss der Kaufmann es so früh 
anbieten – zusammen mit den letzten frischen Erdbeeren? Wird dadurch 
nicht alles noch beliebiger und austauschbarer?

Alles hat seine Zeit: Lebkuchen hat seine Zeit und nicht Lebkuchen essen 
hat seine Zeit; den Herbst genießen mit den Früchten der Ernte hat seine 
Zeit und den dunklen November aushalten hat seine Zeit; Trauern um die 
im letzten Kirchenjahr Verstorbenen hat seine Zeit und die Verluste der 
Kriege und des Terrors zu bedenken hat seine Zeit; die Lichtervermeh-
rung des Advents (samt Schokoadventskalender!) hat seine Zeit wie die 
(nur kleinkindliche?) Freude der Weihnacht hat ihre Zeit; das Alte zurück-
lassen hat seine Zeit und das Neue beginnen hat seine Zeit … Und zu 
jeder Zeit gehört auch eine bestimmte Mischung aus Ritualen, Verhaltens-
weisen, Gerüchen, Erinnerungen und vieles mehr. Es liegt an uns, diese 
Schätze, die wir selbst seit unserer Kindheit an erfahren haben und pfl e-
gen, sinnvoll und sinnstiftend weiterzugeben. 
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DAS GEISTLICHE WORT

Ja, ich freue mich auf den Wechsel von Totensonntag zum Ersten Advent: 
auf die warmen und fl ackernden Lichter der Adventszeit; auf die Gemein-
samkeit im Lebendigen Adventskalender täglich um 18 Uhr; auf die Auf-
regung und das Krippenspiel am Heiligen Abend; auf die Familie (auch 
die heilige!) zu Weihnachten; und auch auf Geschenke und Geschenke 
zu machen, auf Kekse und Geschichten und auf einen Schluck Glühwein!

Dass dabei nicht alles der hollywoodreifen Welt des Kinofi lms oder den 
pittoresken Geschichten aus Bullerbü entspricht, zeigt unsere eigene
Realität. 

Aber wenn wir uns bewusst dieser Zeit zuwenden und sie nicht einfach 
konsumieren und dann bereits frühzeitig innerlich abgehakt haben, wer-
den wir sie genießen können…. Und dazu gehört z. B. der Buß- und Bettag 
zum Nachdenken über die Frage, was für uns denn wirklich wichtig ist, 
ebenso wie der Neujahrstag mit seinem Ausblick auf einen neuen und 
hoff entlich gesegneten Lebensabschnitt. Gerade weil wir nicht alles wis-
sen, machen wiederkehrende Traditionen einen Sinn: sie stiften Vertrau-
en, dass wir mit Gottes Wegbegleitung die vor uns liegende Zeit sinnvoll 
gestalten können. 
Lassen Sie uns diese Zeit gemeinsam begehen!

Uns allen eine gesegnete Zeit!

Ihr Pastor Ekkehard Schulz
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Mein Name ist Ekkehard Schulz, ich bin 53 
Jahre und darf der neue Pastor in Fruerlund 
sein – so oder so ähnlich muss eine Vorstel-
lung doch anfangen, oder? 

Es könnte auch offi  ziell gehen: 
der Kirchengemeinderat der Kirchengemein-
de Fruerlund hat mich im Mai 2018 einstim-
mig als Nachfolger von Frau Pastorin Anke 
Anderson als Pastor der Kirchengemeinde 
Fruerlund zum 01.09.2017 gewählt.….

Oder kreativ: 
meine Lieblingsfarbe ist nicht schwarz (wie 
der Talar); ich freue mich auf viele Spiele der 
SG und ich bin gespannt, wie unsere Kinder 
hier in Fruerlund aufwachsen werden. 

Oder reformatorisch: 
ein Aufkleber der Aktion „Dank Reformation“ 
lautet: „Fröhlich tauschen!“ Und der triff t un-
sere Situation genau: meine Familie und ich 
tauschen sehr fröhlich die Orte. Nach 21 Jah-
ren auf der Insel Sylt freuen wir uns, wieder auf 
dem Festland zu sein. Und da viele Freunde 
und beide Familien nahe dran wohnen, ist der 
Übergang nicht schwer gefallen. 
Wir bewohnen ein helles Pastorat, die Kinder 

Anna (8 Jahre) und Ralph (7 Jahre) haben 
Freude in der Schule und meine Frau Kerstin 
und ich fühlen uns jetzt schon wohl in Fruer-
lund – und vor allem mit den Menschen hier 
vor Ort. Denn dies ist aus meiner Sicht das 
größte Kapital und der größte Plus-Punkt: of-
fene Menschen, die bereit sind, gemeinsam 
zusammen die Zukunft der Kirchengemeinde 
Fruerlund zu gestalten.  Und was ich durch 
mein Wissen aus dem Studium in Kiel und 
Marburg, aus meiner Amtszeit in Lübeck und 
auf Sylt oder meiner Herkunft aus einem Pas-
torenhaushalt (eigentlich wollte ich gar kein 
Pastor werden, da es die in unserer Familie 
schon viele gab….aber es kommt zum Glück 
doch anders, als ich denken konnte) beitra-
gen kann, werde ich gerne einbringen.

Mit anderen Worten: 
wir freuen uns, hier zu sein und wir sind ge-
spannt auf die kommenden Jahre –  ich bin 
sicher: wir sehen uns irgendwann, irgendwie 
und irgendwo! Sollten Sie neugierig gewor-
den sein oder Fragen haben – sprechen sie 
mich gerne an….

Ihr Pastor Ekkehard Schulz

Pastor Schulz stellt sich vor..........

Internet: farben-soerensen.de     ·      E-Mail: info@farben-soerensen.de
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Jahreslosung 2018

Ich will dem Durstigen geben von der Quelle des 
lebendigen Wassers umsonst 
(Off enbarung 21,6)

„Der erste Schluck Wasser“- unvergesslich, 
wunderbar- denn nach einer langen Narko-
se durfte ich erst einmal nichts trinken und 
nun netzten die Tropfen den ausgetrockne-
ten Mund. Ich bekam eine Ahnung von der 
Kostbarkeit des lebendigen Wassers, das 
der Seher Johannes da in der Off enbarung 
verheißt. 
Ihm geht es um mehr, um den Durst des 
Lebens in all seinen Facetten: Um unsere 

Angst, zu kurz zu kommen oder nicht zu 
genügen, um unser hektisches Suchen 
nach Erfüllung und den Sinn des Lebens. 
Diesen Durst kann Gott allein stillen. Die 
Jahreslosung lädt dazu ein, es geschehen 
zu lassen. Denn Gott tut es „umsonst“- nicht 
vergeblich, sondern, ohne dass wir es uns 
verdienen können und müssen.

Ihre Pastorin Sylvia Meyerding

Ambulanter Pflegedienst Dementenbetreuung•

Betreutes Wohnen Pflegeberatung•

Mürwiker Straße 2 24943 Flensburg Telefon 04 61 / 314 40 0• •
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Mit dem Näherrücken des Jahreswechsels tut es gut, einmal innezuhalten und auf das ablau-
fende, turbulente Jahr zu schauen. Die Gemeinde und der Kirchengemeinderat sahen sich 
Anfang 2017 vor erhebliche Herausforderungen gestellt. Aber auch viele erfreuliche Ereignis-
se sind zu bedenken:

Mit der Einführung des neu gewählten Kirchengemeinderates und der darauff olgenden Kir-
chengemeinderatsfreizeit wurden die Grundlagen für einen Neuanfang gelegt, der leider ohne 
Pastorin Andersson stattfand, die auf eigenen Wunsch unsere Gemeinde zum März 2017 
verlassen hat. Es wurde geplant und überlegt, wie es weitergehen soll. Schnell war klar, dass 
die gewohnten Aktionen wie Osterfrühstück, Segnungsgottesdienste, aber auch die sonntägli-
chen Gottesdienste und der Konfi rmandenunterricht  nicht ausfallen sollten, um weiterhin das 
Gemeindeleben gewährleisten zu können. Zum Glück für Fruerlund konnte Pastorin Meyer-
ding ihre ¼ Stelle bei uns erweitern und Pastorin Svarer wurde uns von der Pröpstin an die 
Seite gestellt. Pastor Heldt-Meyerding machte das Team komplett. Solchermaßen gut ausge-
stattet, feierten wir einen wunderschönen Weltgebetstag mit den umliegenden Gemeinden 
und beim Danke-Abend für die Ehrenamtlichen konnte noch einmal mit Pastorin Andersson 
angestoßen werden.

Die Verabschiedung und Entpfl ichtung von Pastorin Andersson war für manchen von uns 
nicht einfach, aber das Bewerbungsverfahren und Entscheidung für einen neuen Pastor nah-
men viel Zeit in Anspruch. Der Vorstellungsgottesdienst von Pastor Schulz mit anschließen-
dem Kirchenkaff ee machte schnell klar: Das könnte passen, aber noch waren einige amtliche 
Hürden zu nehmen.

Ostern wurde gefeiert mit einer turbulenten, fröhlichen Osternacht, Sonntagsgottesdienst und 
natürlich dem Osterfrühstück. Dann folgten die Konfi rmationen, für die Pastorin Andersson 
noch einmal aus Hohn hierher kam.

Die Ostufergemeinden feierten gemeinsam Himmelfahrt auf der Sonnwendwiese im Volks-
park. Wie immer standen Fruerlunder an der Suppenausgabe. War der Abschied von Pastorin 
Andersson noch frisch, gab es einen weiteren Abschied. Unsere langjährige Gemeindese-
kretärin Margrit Hesebeck ging in den Ruhestand. Mit einer schönen Feier haben wir sie im 
Gottesdienst verabschiedet. Gleichzeitig lief das Bewerbungs- und Auswahlverfahren für eine 
neue Sekretärin. Unsere Wahl fi el auf Britta Barckmann, die Ihren Dienst seit dem 01.07.17 
aufgenommen hat.

Inzwischen war Sommer geworden, was das Sommerfest im Jugendzentrum zu einer schö-
nen Angelegenheit werden ließ. Auch waren alle Hürden für die Bewerbung des neuen 
Pastors genommen und Pastor Schulz konnte am 1. September seinen Dienst in Fruerlund 
beginnen.
Damit war auch der Einzug in das Pastorat verbunden. Damit der überhaupt funktionieren 
konnte, waren im zurückliegenden halben Jahr viele ehrenamtliche Helfer damit beschäftigt 
das Pastorat frisch zu renovieren, für eine neue Elektrik zu sorgen, eine neue Küche einzubau-
en und den Garten neu herzurichten. Um alles aufzuzählen, ist hier zu wenig Platz, aber der 
Kirchengemeinderat dankt für die vielen Stunden handwerklicher Arbeit und besonders für 
die Organisation und Mitarbeit von Hartmut Reis.

Jahresrückblick
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Kaum in Fruerlund angekommen, war nach dem ersten Sonntagsgottesdienst für Pastor 
Schulz der Einschulungsgottesdienst für die Schule Fruerlund an der Tagesordnung. Es 
folgten der Gemeindegeburtstag mit dem Oktoberfest, die Vorstellung des Konfi rmandenjahr-
gangs 2019 und seine eigene Einführung. Pröpstin Rahlf führte Pastor Ekkehard Schulz als 
Gemeindepastor auf die 2. Pfarrstelle in Fruerlund ein. Er hat eine 100% Stelle inne. Gemein-
sam mit Pastorin Meyerding, die mit einer ¼ Stelle unsere Pastorin ist, bildet er also nun 
unser Pastorenteam. Dazu kommen noch Pastorin im Ehrenamt Kerstin Schroer, die z. B. den 
Kindergottesdienst am Mittwoch gestaltet, sowie gelegentlich Pastorin Dorthe Kallasch-Raunig 
und Pastor Rönndahl.

Viele Ehrenamtliche haben für eine lange Zeit im Hintergrund dafür gesorgt, dass vieles 
einfach weitergehen konnte. Viele Kirchengemeinderatssitzungen waren nötig, die Lesenach-
mittage mit Herrn Heubel fanden weiter statt. Fleißige Hände verteilten die Gemeindebriefe, für 
den wir in Frau Kapitzke eine zuverlässige Gestalterin gefunden haben. Freundliche Damen 
machten sich auf, die Geburtstagskinder in der Gemeinde zu besuchen und die Glückwün-
sche der Kirchengemeinde zum Geburtstag zu überbringen.

Das Jahr schließt mit dem Adventskranzbasteln im Jugendzentrum und dem adventlichen 
Nachmittag. Den Lebendigen Adventskalender will ich  allerdings nicht vergessen, denn auch 
diese Aktionen begleiten uns nun schon einige Jahre. So freuen wir uns nun auf besinnliche 
Weihnachten mit schönen Krippenspielgottesdiensten und einen hoff entlich geruhsamen 
Jahreswechsel.

Dank sage ich  allen, die mich im ablaufenden Jahr unterstützt haben, mein Amt als 1. Vorsit-
zende des Kirchengemeinderates wahrzunehmen. Gerne habe ich dieses Amt in die Hände 
von Pastor Schulz gegeben und werde weiterhin als 2. Vorsitzende in unserem tollen  Kirchen-
gemeinderat tätig sein. 

Dank an Sylvia, Dorothee und Herrn Heldt-Meyerding für viele schöne Gottesdienste und 
immer off ene Ohren.

Bei allem, was im ablaufenden Jahr geschehen ist, konnte ich  immer auf die Nähe Gottes 
bauen. So habe ich es zumindest empfunden. Bei schönen und bei traurigen Momenten fühl-
te ich mich getragen und bekam die Kraft und die Menschen an meine Seite, die notwendig 
waren, um alles zu bewältigen.

In diesem Sinne: Lasst uns weitermachen……..

Sylta Nowc

Jahresrückblick

Spenden
Im ablaufenden Jahr haben viele Gemeindeglieder uns 

mit Spenden bedacht.  Diese Spenden helfen uns, viele Aufgaben in der
 Gemeindearbeit zu fi nanzieren bzw. die soziale Unterstützung Bedürftiger

 umzusetzen. Dafür dankt der Kirchengemeinderat Fruerlund Ihnen herzlich und 
wünscht Ihnen besinnliche Weihnachtstage und ein gesegnetes, neues Jahr.

Ihr Kirchengemeinderat Fruerlund
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In diesem Jahr fi ndet die Feier zur Weihnacht in Gemeinschaft 
im Holländerhof, Preesterbarg 20 in Flensburg statt. 

Die Feier wird in diesem Jahr von der Kirchengemeinde Adelby 
ausgerichtet. Sie beginnt wie immer um 18 Uhr. 
Es wird ein Bus zur Verfügung gestellt, für den folgende Abfahrt-
zeiten in Fruerlund vorgesehen sind:

Haltestelle Bohlberg, Richtung Twedter Plack: 17:35 Uhr
Haltestelle Blasberg, Richtung Twedter Plack: 17:36 Uhr

Für die Rückfahrt um 21 Uhr steht der Bus ebenfalls zur 
Verfügung.

Es wird ein Bus zur Verfügung gestellt, für den folgende Abfahrt-

Haltestelle Bohlberg, Richtung Twedter Plack: 17:35 Uhr
Haltestelle Blasberg, Richtung Twedter Plack: 17:36 Uhr

Für die Rückfahrt um 21 Uhr steht der Bus ebenfalls zur 

Weihnachten in Gemeinschaft

0461-999 389 60  |  Gerhard-Hauptmann-Str. 1, Flensburg  |  min-to-hus.de 

Ambulante 
Alten- & KrankenpflegeAlten- & Krankenpflege
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Lebendiger Adventskalender

1.12. 18.00 Uhr Gemeindezentrum Fruerlund, Fruerlundhof 1
2.12. 18.00 Uhr Familie Gebauer, Schleibogen 2
3.12.
4.12. 15.30 Uhr Familie Scheu, Adelbyer Kirchenweg 71a
5.12. 17.30 Uhr Kantine Lebensart, Mürwiker Werkstätten,
   Treeneweg 10
6.12.
7.12. 18.00 Uhr SBV 360 Grad Haus, Mürwiker Str. 28 – 30
8.12. 18.00 Uhr Familie Christiansen, Fruerlunder Str. 12
9.12. 18.00 Uhr Familie Nowc, Hirschbogen 52, Fl-Weiche
10.12. 18.00 Uhr Familie Scholtan, Schleibogen 1
11.12. 18.00 Uhr Familie Zemke, Mühlenholz 33
12.12.
13.12.
14.12.
15.12. 17.30 Uhr Familien Scheff ler/Braun, Neißestieg 9
16.12. 18.00 Uhr Familie Wallis, Hestoft 86
17.12. 18.00 Uhr Familie Lorenzen, Neißestieg 17
18.12. 18.00 Uhr Familie Holt, Schleibogen 2
19.12.
20.12.
21.12.
22.12. 18.00 Uhr Familie Hoppe, Klabundeweg 12
23.12.
24.12. Gottesdienste Kirchengemeinde Fruerlund siehe Seite 11
Wie Sie sehen, gibt es noch ein paar Lücken. Sie möchten 
dazukommen? Melden Sie sich gerne bei Frau Helga Christiansen
Tel.: 3 13 46 15
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im Elsa-Brändström-Haus
mittwochs um 15.30 Uhr - an folgenden Terminen:

 03. Januar - (Pastorin Meyerding)

 07. Februar - (Pastorin Meyerding)

 08. März - (Pastorin Meyerding)

im Seniorenheim Fördeblick
freitags um 15.30 Uhr - an folgenden Terminen:

 01. Dezember - (Pastorin Meyerding)

 05. Januar - (Pastorin Meyerding)

 02. Februar - (Pastorin Meyerding)

 02. März - (Pastorin Meyerding)
      (Änderungen vorbehalten)

im AWO Servicehaus
freitags um 10.00 Uhr - an folgenden Terminen:

 15. Dezember - (Pastor Schulz)        

 19. Januar - (Pastor Schulz) um 15.30 Uhr 

 16. Februar - (Pastor Schulz) um 15.30 Uhr

 16. März - (Pastor Schulz) um 15.30 Uhr

Gottesdienste in Heimen

Blumen Petersen
Inh. Gerry Radau

Gartenbaubetrieb - Floristik
Blumen - Kränze

Mühlenholz 9-11 - 24943 Flensburg
Tel.: 0461 / 3 01 75
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Wenn nicht anders angegeben, beginnt der Gottesdienst immer um 10 Uhr

3. Dezember 1. Advent
im Anschluß Gemeindeversammlung

Pastor Schulz

10. Dezember 2. Advent Pastor Schulz

17. Dezember 3. Advent
Andacht, anschließend Gottesdienst von Haus 
zu Haus

Pastorin Meyerding

24. Dezember 4. Advent
14.30 Uhr und 16 Uhr - Krippenspiel
23 Uhr - Christmette

Pastor Schulz
Pastor Schulz
Pastor Schulz

26. Dezember 2. Weihnachtstag Pastorin Meyerding

31.12. Silvester - 16 Uhr Pastor Schulz

7. Januar 1. Sonntag nach Epiphanias
mit Kirchenkaff ee

Pastor Schulz

14. Januar 2. Sonntag nach Epiphanias
Familiengottesdienst

Pastorin Meyerding/
Pastorin i. E. Schroer

21. Januar letzter Sonntag nach Epiphanias Pastor Schulz

28. Januar Septuagesimae Pastor Schulz

4. Februar Sexagesimae Pastorin i. E. Schroer

11. Februar Estomihi Pastor Schulz

18. Februar Invocavit - 14.30 Uhr
Senioren-Segnungs Gottesdienst
Anmeldung bitte im Kirchenbüro Tel.: 3 20 11

Pastor Schulz

25. Februar Reminiscere Pastor Schulz

2. März Weltgebetstag - 17 Uhr
mit Imbiss

WGT-Team

4. März Okuli Pastorin Meyerding

        Kirchenkaff ee im Anschluss an den Gottesdienst           Gottesdienst mit Abendmahl        

Gottesdienste in Heimen
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ROLKO THERMO
Schlupfsack

für Kinder und Erwachsene

Sind Sie gut gewappnet
für die kalte Jahreszeit?

Jetzt bei uns:

Heideland Süd 7 • 24976 Handewitt / Weding • Tel.: 0461 - 493 493
und in Harrislee, Husum und Flensburg • www.schuett-jahn.de

Termine und Veranstaltungen

Wir laden ein zu Passionsandachten:
Do., den   8. März von 19 bis 19.30 Uhr       Kirchengemeinde Mürwik - Pastores Drömann
Do., den 15. März von 19 bis 19.30 Uhr       Kirchengemeinde Fruerlund - Pastor  Schulz
Do., den 22. März von 19 bis 19.30 Uhr       Kirchengemeinde Mürwik - Pastores Drömann

Sie wissen nicht, wie Sie nach Mürwik kommen sollen? Wir bieten Ihnen an, Sie mitzunehmen.
Uns steht der Bus des Jugendzentrums zur Verfügung, ebenso wie Privatwagen. Jeder kann 

mit. Bitte melden Sie sich für eine Mitfahrt rechtzeitig im Kirchenbüro an: Tel.: 3 20 11

Ein Blick in unsere Nachbargemeinde

Kleiderkiste
Kirchengemeinde Mürwik, Fördestraße

Wir heißen jeden willkommen, von jung bis alt,
von klein bis groß....

Geöff net ab 01.04.2018
von 14 - 16 Uhr

Bärbel Möller, Conny Sütterlein, Karin Hildbrandt, Vicky 
Drywa - Telefon: 0461 - 8 40 79 68

BIBELplus
-Bibelgesprächskreis-

jeden 1. Dienstag im Monat 
von 19.30 - 21 Uhr

(5.12.17, 16.1., 6.2., 6.3.18)
Gemeindehaus St. Jürgen

Jürgensgaarder Str. 1, 24943 Flensburg
Leitung Pastor Stefan Heinrich

Tel.-Nr. 0461 - 24219
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Termine und Veranstaltungen

 Erzähl mir eine Geschichte mit Jörg Heubel
 Lesungen im Gemeindezentrum Fruerlund mittwochs von 16.00 - 17.30 Uhr

 17. Januar Nahtstellen zu Freunden von Jörn Sack
  (Beobachtungen und Wanderungen an Deutschlands Grenzen im   
  20. Jahr der Wiedervereinigung). Ende gut, alles gut.  Wie sieht ein 
  weitgewanderter Gast uns und Flensburg? Der Schriftsteller wurde
  auf der Leipziger Buchmesse gesprochen.

 21. Februar Kalender Geschichten von Bertold Brecht
  Einzelne Geschichten - dieses Buch ist auch nach der Schulzeit immer  
  wieder interessant.

 21. März Mit Federkiel und Besenstiel von Marianne Langewiesche
  Poetische Gedanken einer Hausfrau. Sehr deutliche Beobachtungen   
  der Umwelt und der dazugehörigen Personen. In der eigenen und   
  weiteren Umgebung auch aus der Geschichte (Goethe). Es lohnt sich,  
  über diese Perspektive nachzudenken - auch für Männer.
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Kinder-Kirchen-Übernachtung
„Biblische Mutmachgeschichten“

 Mit Kertin Schroer, Hartmut Reis, Pastorin Meyerding
 und Team.

Kinder Weltgebetstag
Dieses Jahr wird in Mürwik mit Paula und Kerstin Schroer 
der Weltgebetstag auch für Kinder gefeiert.

Sonnabend, den 3. März 2018 von 10.30 - 13.30 Uhr

Anmeldung dazu im Kirchenbüro Mürwik: Tel.: 3 56 75

Termine und Veranstaltungen

Angesprochen sind Kinder ab 6, die schon immer mal im Gemeindezentrum Fruerlund – im 
Gottesdienstraum - übernachten wollten. Wenn Eure Eltern einverstanden sind, meldet Euch 
im Kirchenbüro an unter der Telefonnummer: 3 20 11. 
Wann?? Treff en:  Sonnabend 13. Januar 13 Uhr

Die Übernachtung endet mit einem Frühstück für Euch am Sonntagmorgen 14. Januar und 
mit einem Gottesdienst um 10 Uhr für Euch, Eure Familien und die Gemeinde. Den Gottes-
dienst wird Pastorin Meyerding gestalten.

Besuchskreis
Mit dem neuen Jahr beginnt ein guter Gedanke wieder Form anzunehmen: der Besuchs-
kreis in Fruerlund. Am 16. Januar treff en sich um 15.30 bis 17 Uhr im Gemeindezentrum 
Fruerlund Menschen, die anderen Menschen ein Geschenk machen möchten: Zeit! Zeit für 
Besuche bei Menschen, die ansonsten nicht besucht werden; Zeit für Gespräche, die ansons-
ten nicht geführt werden; Zeit zum Miteinander, das gegenseitig bereichert! Wer ebenfalls Zeit 
verschenken und Menschen in Fruerlund besuchen möchte, ist dazu herzlich willkommen!
Ebenso gilt dieses Angebot für alle, die Menschen kennen, denen ein solches Zeitgeschenk 
gut tun würde: in der Familie, im Freundeskreis, in der Nachbarschaft. Wenn Sie solche Men-
schen kennen, rufen Sie bitte im Gemeindebüro Fruerlund 0461/32011 an! Danke!

NEU - NEU - NEU - NEU - NEU - NEU - NEU - NEU

Gesprächskreis für pfl egende Anghörige von
Demenzerkrankten

Demenz in allen ihren Formen wird zusehends die Persönlichkeit vieler Menschen verändern. 
Und ihre Zahl wird immer größer! Pfl egende Angehörige leisten für ihre Liebsten, Verwandten 
und Bekannten Großartiges - mit viel Einsatz und Willen! Die Kirchengemeinde Fruerlund 
möchte allen pfl egenden Angehörigen eine weitere Unterstützung anbieten: am Dienstag, 
den 6. Februar 2018, von 10 bis 11.30 Uhr im Gemeindezentrum Fruerlund. Unter der Be-
gleitung von Fachkräften wie Frau M. Teich kann sich ausgetauscht, informiert und vorbereitet 
werden. Herzlich willkommen!
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Weltgebetstag

Gottes Schöpfung ist sehr gut!
 Zum Weltgebetstag 2018 aus Surinam

Surinam, wo liegt das denn? Das kleinste Land Südamerikas ist so selten in den 
Schlagzeilen, dass viele Menschen nicht einmal wissen, auf welchem Kontinent es 
sich befi ndet. Doch es lohnt sich, Surinam zu entdecken: Auf einer Fläche weniger 
als halb so groß wie Deutschland vereint das Land afrikanische und niederländi-
sche, kreolische und indische, chinesische und javanische Einfl üsse. Der Weltge-
betstag am 2. März 2018 bietet Gelegenheit, Surinam und seine Bevölkerung näher 
kennenzulernen. „Gottes Schöpfung ist sehr gut!“ heißt die Liturgie surinamischer 
Christinnen, zu der Frauen in über 100 Ländern weltweit Gottesdienste vorbereiten. 
Frauen und Männer, Kinder und Jugendliche – alle sind herzlich eingeladen! In Fru-
erlund feiern wir den Weltgebetstag ebenfalls: 

   Freitag, den 2. März um 17 Uhr.

Gemeinsam mit Frauen aus den Nachbargemeinden laden wir Sie dazu herzlich ein 
in unser Gemeindezentrum, Fruerlundhof 1.
Mit seinen rund 540.000 EinwohnerInnen ist Surinam ein wahrer ethnischer, religiö-
ser und kultureller Schmelztiegel. Die Wurzeln für Surinams vielfältige Bevölkerung 
liegen in der bewegten Vergangenheit des Landes. Im 17. Jahrhundert brachten erst 
die Briten, dann die Niederländer Surinam unter ihre Herrschaft. Auf den Plantagen 
der Kolonialherren schufteten die indigene Bevölkerung und aus Westafrika ver-
schleppte Frauen und Männer. Ihre Nachkommen stellen heute mit den Maroons 
und Kreolen die größten Bevölkerungsgruppen. Nach dem Ende der Sklaverei 1863 
warben die Niederländer Menschen aus Indien, China und Java als Vertragsarbeiter 
an. Neben europäischen Einwanderern zog es Menschen aus dem Nahen Osten und 
den südamerikanischen Nachbarländern nach Surinam. 
Diese Vielfalt Surinams fi ndet sich auch im Gottesdienst zum Weltgebetstag 2018: 
Frauen unterschiedlicher Ethnien erzählen aus ihrem Alltag. In Surinam, wohin 
Missionare einst den christlichen Glauben brachten, ist  heute fast die Hälfte der 
Bevölkerung christlich. Neben der römisch-katholischen Kirche spielt vor allem die 
Herrnhuter Brudergemeine eine bedeutende Rolle. An der Liturgie zum Weltgebets-
tag haben Vertreterinnen aus fünf christlichen Konfessionen mitgewirkt.  
Die Wirtschaft des Landes ist abhängig vom Export der Rohstoff e Gold und Öl und 
war es bis 2015 auch vom Bauxit. Das einst gut ausgebaute Sozialsystem ist mittler-
weile kaum noch fi nanzierbar. Während der massive Rohstoff abbau die einzigartige 
Natur Surinams zerstört, fehlt es in Politik und Gesellschaft des erst 1975 unabhän-
gig gewordenen Landes an nachhaltigen Ideen für Alternativen. Dass das Gleichge-
wicht in Surinams Gesellschaft aus den Fugen gerät, wird besonders für Frauen und 
Mädchen zum Problem. 
In Gebet und Handeln verbunden mit Surinams Frauen sind am 02. März 2018 hun-
derttausende GottesdienstbesucherInnen in ganz Deutschland. Seien Sie dabei!

Quelle: Lisa Schürmann, Weltgebetstag der Frauen – Deutsches Komitee e.V.
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Große Nachfrage bei DELFI®-Kursen für frisch gebackene Eltern: 
KursleiterInnen gesucht 

DELFI® ist eine Abkürzung und steht für "Denken, Entwickeln, Lieben, Fühlen, Individu-
ell". Und: Hinter diesen Begriff en verbirgt sich ein Kurs-Konzept, mit dem die Ev. Famili-
enbildungsstätte in Schleswig - Flensburg frisch gebackene Eltern und ihre Säuglinge in 
ihren Start als Familie begleitet - und das nun schon seit 10 Jahren. Inzwischen fi nden 
im gesamten Kreisgebiet Schleswig - Flensburg wöchentlich ca. 40 DELFI®-Kurse statt - 
und es gibt sehr viele weitere Nachfragen von Eltern, die gerne teilnehmen wollen! 

Um möglichst viele Kurse vor Ort anbieten zu können, sind wir auf der Suche nach Kurs-
leiterinnen und Kursleitern. Vielleicht ist das etwas für Sie? 
Sobald Sie die Fortbildung beendet haben, die einen Umfang von sechs Wochenen-
den und vier Studientagen beinhaltet, helfen Sie als DELFI®-KursleiterIn den Eltern, die 
wachsenden Fähigkeiten ihres Kindes auf spielerische Weise zu begleiten. Sie bieten 
dem Entwicklungsstand der Babys entsprechende Bewegungs- und Wahrnehmungsan-
regungen, Halte- und Tragegriff e, Finger- und Berührungsspiele und Lieder an. Für die 
frisch gebackenen Eltern gibt es Informationen und die Möglichkeit des Austauschs zu 
aktuellen Themen wie z.B. zur neuen Elternrolle, den Erlebnissen rund um die Geburt, 
zum Schlafen, Wachen und Weinen, zur Ernährung und vielem mehr, so dass den Eltern 
Orientierung und Sicherheit im Umgang mit ihrem Kind gegeben wird. Im Vordergrund 
eines DELFI®-Kurses stehen der Spaß und die Freude miteinander. 

Und die Freude ist bei den Kursen nie nur auf der Seite der Eltern und der Kinder - viele 
DELFI®-KursleiterInnen empfi nden ihre Tätigkeit als erfüllend, weil Sie Eltern zur Seite 
stehen und Kinder in ihrer Entwicklung begleiten können - gerade im ersten Lebensjahr 
entwickelt sich ein Kind so schnell wie sonst nie mehr in seinem Leben.

Wenn Sie sich zur DELFI®-KursleiterIn ausbilden lassen wollen, melden Sie sich in der 
Ev. Familienbildungsstätte bei Tanja Hohmann, der  Fachbereichsleiterin Vorbereitung 
auf die Familie und erstes Lebensjahr, unter Tel. 04621 - 98 41 - 14 oder E-Mail: t.hoh-
mann@fbs-schleswig.de

KursleiterInnen gesucht 

Tel. 0461/ 3 60 99
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Krabbelgruppe / Spielkreis

Krabbelgruppe
Liebe Eltern! 

Die Krabbelgruppe der Kirchengemeinde Fruerlund hat wieder Plätze frei. 
Wenn ihr Lust auf gemeinsames Spielen, Malen, Basteln, Singen und Frühstück habt 
und Eurer Kind im Alter von 10 Monaten bis 2 Jahre alt ist, würde ich mich freuen, 
Euch mit Eurem Kind Donnerstags von 9.30 Uhr - 11 Uhr in meinem Krabbel-
gruppe begrüßen zu können. 

Wo:   Jugendzentrum Alsterbogen Fruerlundhof 1A, 24943 Flensburg

Gebühr:  monatlich 15,-- Euro ist für 1 1/2 Halbjahr im Voraus zu bezahlen 

Mitzubringen:  Essen und Trinken für ein gemeinsames Frühstück  
   Hausschuhe ( ABC- Socken)                   
Anmeldung:    Elvira Dercho Tel.: 0461 - 50508138

 monatlich 15,-- Euro ist für 1 1/2 Halbjahr im Voraus zu bezahlen 

 Essen und Trinken für ein gemeinsames Frühstück  

Spielkreis/ Spielgruppe für Kinder ab 2 Jahre (ohne Eltern)
Vorbereitung auf den Kindergarten!!

Spielkreis/Spielgruppe der Kirchengemeinde Fruerlund sind Plätze frei. Der Spielkreis/ 
Spielgruppe richtet sich an Kinder im Alter ab 2 Jahren. Hier haben Eltern und Kinder 
die Möglichkeit, sich voneinander zu lösen. Dabei sammeln Kinder hier neue Erfahrun-
gen mit anderen. Sie lernen Konfl ikte friedlich auszutragen und sich als wichtiger Teil 
einer Gruppe zu verstehen. Es wird nach Jahreszeiten orientiert gesungen, gespielt, 
gebastelt und natürlich Weihachten, Ostern, Geburtstage gefeiert. Der Spielkreis kann 
eine gute Hilfe sein, um dem Kind den Eintritt in den Kindergarten zu erleichtern. 
Die Gruppenstärke beträgt im Schnitt 10 Kinder (unter 10 Kindern fi ndet der Spielkreis 
nicht statt).

Wann:   Montags und Mittwochs von 9 – 11.30 Uhr
  (außer der Ferien und Feiertage).

Wo:   Jugendzentrum Alsterbogen Fruerlundhof 1A, 24943 Flensburg
   1. Halbjahr - 5. Februar 2018 - 4. Juli 2018 kostet 177,-- Euro 

Mitzubringen: Essen und Trinken für ein gemeinsames Frühstück.
                    Hausschuhe ( ABC- Socken), Wetterfeste Kleidung

Anmeldung:    Elvira Dercho    Bianca Porschen 
                          Tel.: 0176 - 71808352  Tel.: 0461 - 50508138  oder                        
      0163 - 1467716  
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Jugendseite

2018
  ist nicht mehr weit weg!!

Fruerlundhof 1, 24943 Flensbug  Tel.: 35274Fruerlundhof 1, 24943 Flensbug  Tel.: 35274Fruerlundhof 1, 24943 Flensbug  Tel.: 35274Fruerlundhof 1, 24943 Flensbug  Tel.: 35274

09
8

01.10.2018
Fahrt mit 

Kinder, Eltern, Oma u. Opa 

ein tolles Erlebnis für Euch Alle

Treffpunkt 7.00 Uhr am Jugendzentrum Alsterbogen

Anmeldung ab sofort im Jugendzentrum Alsterbogen Tel.: 35274



Wir sind für Sie da! 
Pastorin
Sylvia Meyerding
Tel: 3 81 28
Fruerlundhof 1

Pastor
Ekkehard Schulz
Tel: 31 18 44
Fruerlundhof 1

Gemeindesekretärin 
Britta Barckmann
Di., Mi. & Fr. 10 - 12 Uhr
Tel: 3 20 11 - Fax: 8 40 09 0
 info@kirche-fruerlund.de
kirche-fruerlund.de

Küster
Andreas Adelmann
Tel: 3 81 49
Mo., Di.

Küster
Hubert Ambrosius
Tel: 3 81 49
Mi., Do., Fr.

Jugendzentrum Alsterbogen
Tel: 3 52 74
Monika Küpper, Harmut Reis, Bärbel Nicolai
 jzalsterbogen@foni.net
 jugendzentrum-alsterbogen.de

Fruerlund Spielmobil
Tel: 3 20 11 (9-12 Uhr) oder 3 52 74 (nachmittags)
 info@kirche-fruerlund.de
 kirche-fruerlund.de
(Button: Kontakt und Seelsorge)

BANKVERBINDUNG FÜR UNSER SPENDENKONTO
Kirchenkreis SL-FL

NOSPA - IBAN: DE49 2175 0000 0000 0688 88 - BIC: NOLADE21NOS
Bitte als Verwendungszweck angeben: 1700 + Ihren Zweck

(z. B. Kinder; Senioren; Erhalt der Arbeit; Gemeinde)

Telefonseelsorge anonym und kostenlos: 0800/111 0 111 oder
 0800/111 0 222 - 116 123

Herausgeber: Kirchengemeinderat der Kirchengemeinde Fruerlund, Fruerlundhof 1
Redaktion:  Sylta Nowc Tel.: 3 44 46 / Ute Kapitzke Tel.: 97 88 87 75
Fotos/Texte: www.Gemeindebrief.de/Nowc/und Pixabay                 Aufl age: 3.700


